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Op 16 mei 2024 organiseert de Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Lumens (AWPG 

Lumens) een regionaal symposium over mentale gezondheid. AWPG Lumens is een 

samenwerkingsverband van het LUMC, Universiteit Leiden, TNO, GGD Haaglanden en GGD Hollands 

Midden (Hecht). Deze partijen verrichten praktijkgericht onderzoek en verzorgen opleidingen op 

het gebied van de publieke gezondheid en het sociaal domein.  

 

Mentale Gezondheid 

AWPG Lumens wil kennis over publieke gezondheid dichter bij gemeenten, zorg- en 

welzijnspartijen en burgers in de regio brengen. Om dit te realiseren organiseert AWPG Lumens 

een symposium over mentale gezondheid. Uit onderzoek blijkt dat de mentale gezondheid van 

burgers in de regio onder druk staat. Met het symposium wordt ingezet op het delen van kennis 

over mentale gezondheid, het versterken van netwerken en het verbeteren van de mentale 

gezondheid in de regio. Tijdens het symposium staan de vijf landelijke actielijnen centraal:  

1) mentaal gezonde maatschappij,  

2) mentaal gezonde buurt,  

3) mentaal gezond onderwijs,  

4) mentaal gezond aan het werk en  

5) mentaal gezond online. 

 

Het symposium heeft professionals en bestuurders van gemeenten, zorg, welzijn en onderwijs uit 

de regio’s Haaglanden en Hollands Midden als doelgroep. AWPG Lumens organiseert het 

symposium in samenwerking met het Trimbos Instituut. Deelname is gratis. Meer informatie over 

het programma is te vinden op: Symposium Mentale Gezondheid: samen doen! - awpglumens.nl 

 

Financiering 

Als partner in het samenwerkingsverband van AWPG Lumens draagt de Gemeenschappelijke 

Regeling GGD Haaglanden bij aan de versterking van de AWPG. De financiering van het symposium 

(door het aanstellen van een faciliterend coördinator om het symposium te organiseren) ter hoogte 

van €50.000 is afkomstig uit de GALA-middelen voor het versterken van de kennisfunctie van de 

GGD (onderdeel 14 brede SPUK).  

https://awpglumens.nl/symposium-mentale-gezondheid-samen-doen/

