GGD

Haaglanden

Hoe te handelen bij een positieve COVID-19 test

bij vluchtelingen uit Oekraine?

Deze notitie bevat de belangrijkste aandachts-
punten uit het document Coronabeleid
GGD Haaglanden.

« De meeste vluchtelingen zijn relatief jong en gezond.
Zij zullen een infectie in de regel zonder ernstige
fysieke problemen doorstaan. Een meerderheid is
niet of onvolledig gevaccineerd. Bij tijdelijke opvang
in groepen is de kans op verspreiding van het virus
groot. De vluchtelingen zijn doorgaans weinig
bekend met vroeg testen bij (milde) klachten, met
het gebruik van zelftesten en met het in isolatie gaan
totdat de besmettelijke periode voorbij is. Het is aan
de medewerkers van de locaties om hen hierin, voor
zover dat lukt, wegwijs te maken.

Het proces van het aantonen van een besmetting
tot het onderbrengen van de patiént en zijn gezin
in een geisoleerde woonomgeving verloopt in

3 stappen.

Stap 1

Probeer de infectie zo vroeg mogelijk op het spoor te komen met
behulp van zelftesten. Alleen mensen met klachten worden getest. Het
advies is om de testen laagdrempelig aan te bieden. Ook aan vluchte-
lingen die hier zelf om vragen mag een zelftest ter beschikking worden
gesteld. Dit testen vindt bij voorkeur al plaats op het aanmeldcentrum,
voordat de vluchtelingen over de diverse opvanglocaties uitwaaieren.
De zelftesten worden gratis door de gemeente ter beschikking gesteld
en dienen op alle locaties in voldoende mate aanwezig te zijn.

Stap 2

Indien de uitslag van een zelftest positief is, wordt geadviseerd om ook
de overige gezinsleden een zelftest te laten doen. Hierna volgt een
interview met de patiént, waarin nadere informatie over de patiént en
diens gezin wordt ingewonnen. Vervolgens gaat de medewerker na in
hoeverre het mogelijk is om de patiént en diens gezin binnen de
bestaande (of nog toe te wijzen) opvanglocatie van de overige vluchte-
lingen af te zonderen.

Stap 3

De medewerker neemt telefonisch
contact op met het Corona
Clusterteam. Dit is een team van de
GGD, dat zich uitsluitend bezighoudt
met corona-gerelateerde vragen
waaronder ook deze Oekraiense doel-
groep. Het is iedere werkdag van
08:30 tot 17:00 telefonisch bereikbaar
op 070 - 752 67 30 en per mail via
infoclusterteam@ggdhaaglanden.nl.
Op basis van de tijdens stap 2
ingewonnen informatie verstrekt dit
team dan een advies op maat over
wat onder deze verblijfsomstandig-
heden voor het betreffende gezin het
beste vervolgtraject is.
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Stroomschema corona bij vluchtelingen uit Oekraine

Voor medewerkers van het aanmeldcentrum en van de opvanglocaties

Inventariseer: Bel de GGD, Corona Clusterteam:
¢ Uw locatieadres en contactgegevens 070 - 752 67 30
e Wie is/zij itief getest? . ..
le is/zijn positief getes N Bereikbaar ma - vrij 8:30 - 17:00.
Zelftest positief — Welke klachten en wanneer zijn ze begonnen? —_—
s » Huisgenoten/gezinsleden van deze persoon (Buiten deze tijden kan bij dringende
- . « Wat zijn de mogelijkheden om gezinnen te isoleren vragen worden gebeld met de meldkamer
Bij vluchteling met klachten )
) 9 op locatie? Eigen sanitaire voorzieningen? Haaglanden: 070 - 353 96 05)
van corona
Dit kunnen zijn: neusverkoud-
heid, loopneus, niezen, keelpijn,
hoesten, verlies van reuk- of D Ift.
smaakzin, benauwdheid, koorts, » Doe een zelftest — L » Doe een zelftest bij de gezinsleden Advies op maat aan het
moeheid, spierpijn, hoofdpijn, aanmeldcentrum/de opvanglocatie
malaise, diarree.
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\ 4 Herhaal de zelftest

de volgende da
Zelftest negatief —p bij aanghou den dg
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* Beschouw niet als corona
Zelftest M —> Bij vragen of zorgen kunt u bellen met de GGD, team
Oekraiense vluchtelingen (zie contactgegevens hierboven)

> Zie ook folders in het Oekraiens of Russisch op de
website van het Rijksoverheid

https://www.government.nl/documents/leaflets/2022/03/31/covid-19-in-the-netherlands 8 november 2022



