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Factsheet HAGG 2025

Deze factsheet laat zien wat de inzet van HAGG in 2025 heeft opgeleverd in aantallen en bereik.

De cijfers geven inzicht in waar en hoeveel er is gedaan. Achter elk getal zit een situatie, een 

samenwerking of een verandering in het dagelijks leven van kinderen, gezinnen en professionals. 

De verhalen en ervaringen die daarbij horen, zijn terug te lezen in het jaarverslag van 2025.

Het focusgebied van HAGG 

9 aandachtwijken in stadsdelen Centrum,  

Laak en Escamp scoren bovengemiddeld op het 

percentage overgewicht bij kinderen. 

1 Transvaal

2 Schildersbuurt

3 Groente- en Fruitmarkt

4 Rustenburg en Oostbroek

5 Bouwlust/Vrederust

6 Stationsbuurt

7 Laakkwartier en Spoorwijk

8 Moerwijk

9 Morgenstond
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ALGEMEEN

BEWUSTWORDING CREËREN 

Ontwikkeling Kletskaarten Gezond (Op)voeden

100 sets, verspreid
onder professionals

Cursus Gezond Opvoeden door St Jeugdwerk

90 ouders

Overgewicht in Den Haag

1 op 5
kinderen

In sommige wijken

1 op 3 
kinderen

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd
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BEWUSTWORDING CREËREN 

MOTORISCHE ONTWIKKELING STIMULEREN

EEN GEZONDE OMGEVING CREËREN

Training Spelenderwijs bewegen

ca. 200 pedagogisch 
medewerkers

Haagse Shuffle eindbattle

155 kinderen

Gezonde voorschool

50 locaties
Gezonde school

26 scholen

Gezonde stadsboerderijen	

8 locaties
Gezonde wijkcentra	

6 locaties

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Diverse voorlichtingen

100 ouders
CJG Wachtkamerproject

2 (van de 3) locaties

Scholing welzijnswerkers

23 welzijnswerkers
Train de trainer SimpelFit!

3 trainers opgeleid

Ontwikkeling les over Verleiding

(beeldscherm) op Lesson up

60 leerkrachten
700 kinderen

Voedseleducatie en kookles op scholen

i.s.m. Tommy Tomato

15 scholen
3.000 kinderen
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GEZONDE KEUS MAKKELIJK MAKEN

Baby Groente Tas													             Ontbijttassen

ruim 1.200 gezinnen					    200 gezinnen
Mealprep															               Watertappunten

5 locaties,											           15 tappunten 
68 workshops,								        geplaatst 
1.250 maaltijden		

VERBINDING PREVENTIE EN ZORG

WEEK VOOR DE GEZONDE JEUGD	

Ketenaanpak Kind naar Gezonder Gewicht

109 gezinnen

Netwerkbijeenkomst

Kind naar Gezonder Gewicht

90 deelnemers

35 partners deden mee, 100+ activiteiten

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd

Bewustwording creëren 

Motorische ontwikkeling stimuleren

Een gezonde omgeving creëren

Gezonde keus makkelijk maken

Verbinding preventie en zorg

Week voor de Gezonde Jeugd


